
Kooperationspartner:

Jiu-Jitsu Union Niedersachsen e.V.
Mitglied: DJJU und Landessportbund Niedersachsen

Jiu-Jitsu Landesverband Bremen e.V.
Mitglied: DJJU und Landessportbund Bremen

O f f i z i e l l e  L e h r g a n g s a u s s c h r e i b u n g  2 0 0 9

Veranstalter: Verantwortlich:
Jiu-Jitsu Union Niedersachsen e.V. Lehr- und Prüfungsreferent
Jiu-Jitsu Landesverband Bremen e.V. Wolfgang Zilliken

Königsberger Str. 4
Ausrichter: 27211 Bassum
Polizei-Sportverein Bremen Tel: 04241-979988
Jiu-Jitsu Landesverband Bremen e.V. Mobil: 0173-1331179

eMail: wzilliken@jju-nds.de

Lehrgangsleitung: Tammo Folkerts Erreichbarkeit / Rückfragen:
( 0421-3963151

Lehrgansart: Landeslehrgang

Datum / Zeit: 22. August 2009  14:00 – 18:00

Straße / Ort: Volkmannstr. 10,  28201 Bremen
Sportzentrum PSV-Bremen

Referent: Tammo Folkerts

Thema: Blocken, Ausweichen, Eingänge in den In-Fight 

Teilnehmer: Verbandsoffen

Kosten: 10,00€ pro Teilnehmer / Kinder, Jugendliche 5,00€

Hinweis: Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine
Haftung für Personen-, Sach- oder Vermögensschäden

Wegbeschreibung: Allgemein: Das Sportzentrum liegt an der Bezirkssportanlage
Süd in der Neustadt (hinter Combi). Letzte Halle am
Stichweg (graugrüne Halle).
Mit dem Bus: Linie 26 oder 27 bis Willigstr.
Von der B 75: Auf die A281(neue Autobahn) bis zum Ende.
Dann auf die Neuenlanderstr. links abbiegen (Opel
Bergmann) und gleich wieder rechts in den Kirchweg. Dann
rechts in die Kornstraße und wieder rechts in die
Volkmannstr.
Von der A1: Abfahrt Arsten auf den Autobahnzubringer
Arsten der dann in die Neuenlanderstr. übergeht. An der
Shell-Tankstelle rechts in den Kirchweg. Danach rechts in die
Kornstraße und wieder rechts in die Volkmannstr.

Gez.
Wolfgang Zilliken
Lehr- und Prüfungsreferent

mailto:wzilliken@jju-nds.de

